Kinderturnen - neues Angebot des Bietigheimer HT C fiir
Kindergartenkinder

Der BHTC erweitert sein Angebot fiir die Jiingsten. Am 12.11.2009 startet das , Kinderturnen® fir
Kinder im Alter zwischen 3 und 4 Jahren. Der Hockeyclub mdchte Kinder spielerisch und
altersgerecht an eine regelméaRige sportliche Betatigung heranfihren. Im Vordergrund stehen der Spaf
an der Bewegung in der Gruppe, sowie das Kennenlernen der Mdéglichkeiten und Fahigkeiten des
eigenen Kérpers. Es werden keine sportartspezifischen Ubungen gemacht, sondern es soll die
Ausbildung von grundmotorischen Fertigkeiten geféordert werden. Daher kommen weder

Hockeyschlager noch -ball zum Einsatz.

Mit der Physiotherapeutin und Sport-und Gymnastiklehrerin Anne Riedinger, selbst Mutter von zwei
Kindern, konnte man eine Ubungsleiterin mit hervorragender fachlicher Ausbildung im Bereich der

Bewegungstherapie und Péddagogik gewinnen.

,Dieses Angebot passt hervorragend in unser Gesamtkonzept fir die Hockeyjugend. Kinder, die eine
vielseitige motorische Grundausbildung besitzen, werden spater gute Hockeyspieler sein“ so

Chefcoach Mathias Wengert.

Tatsachlich rundet das , Kinderturnen® das sportliche Angebot des BHTC fiir Kindergartenkinder ab.
Die alteren Kinder (5-6 Jahre) lernen dann spielerisch den Umgang mit dem Hockeyschlager in der
seit 6 Jahren bestehenden ,Burzelbaum“-Gruppe, in der aber ebenfalls noch sehr viel Wert auf die

vielseitige Bewegungserziehung gelegt wird.

In allen Trainingsgruppen sind noch freie Platze. Die Trainer freuen sich iber viele Anmeldungen.

Informationen gibt es bei den Trainern direkt oder liber die Gesché&ftsstelle des BHTC.
Trainingszeiten:

KINDERTURNEN (3-4Jahre): Donnerstags 16:00-17:00 Uhr, Gymnastikraum der Schule am
Groninger Weg, Leitung und Anmeldung: Anne Riedinger, Tel.: 07142/7718481

BURZELBAUM (5Jahre): Dienstags 17:00-18:00, Turnhalle der Weimarer-Weg-Schule, Leitung und
Anmeldung: Hans-Ulrich Straub, Tel.:07142/987857

BURZELBAUM (6Jahre):Dienstags 16:00-17:00, Turnhalle der Weimarer-Weg-Schule, Leitung und
Anmeldung: Hans-Ulrich Straub, Tel.:07142/987857

Geschaftsstelle Bietigheimer HTC: Mathias Wengert,

geschaeftsstelle-hockey @bietigheimer-htc.de , 07142/ 930689
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